
Sa., 2. Juni 2012
Knirpsenlauf   350 m   16:30 Uhr
Schülerlauf 1100 m 16:40 Uhr
Hauptlauf 6200 m 17:00 Uhr
Staff extrem 9700 m 17:00 Uhr
Nordic Walking 3300 m 17:00 Uhr

9700 m, 790 Höhenmeter

... mit freundlicher Unterstützung von ...

 

Gasthof Hollaus 
Schwarzenbachstr. 32 
3161 St. Veit / Gölsen 

Tel.:  02763-2230 
Fax:          25366 

h t t p ./ /www.gas tho f - ho l l aus .a t 
e - ma i l : gas tho f -ho l laus@aon.a t  

Komfortzimmer - ganztägig warme Küche - Gastgarten - Saal für diverse Feiern 
Einstellplätze für Fahr- und Motorräder 

Ruhetage:  MO ganztägig,  DI bis 16.30 Uhr 



Klasseneinteilung

Knirpsenlauf      ca.  350 m

Schülerlauf    ca. 1100 m

Hauptlauf             ca. 6200 m  

Staff extrem        ca. 9700 m   790 hm

Nordic Walking   ca. 3300 m

ohne

2003 und jünger
 

Sch I w  / Sch I m 2000  - 2002
Sch II w  / Sch II m 1997  - 1999

W Jun / M Jun 1993 und jünger
WH  / MH 1983 - 1992
W 30  /  M 30 1973 - 1982
W 40  /  M 40 1963 - 1972
W 50  /  M 50 1953 - 1962
W 60  / M 60 1952 und älter

keine Klassen, Damen- und Herrenwertung

keine Klassen, Zeitnehmung  Wertung

Nennung und Startnummernausgabe ab 15:00 Uhr im Gemeindeamt St.Veit/Gölsen

Startgeld
Knirpse €  2,00
Schüler €  4,00
Junioren - Hauptlauf €  7,00
Hauptlauf €  9,00
Staff-extrem €  9,00
Nordic Walking €  2,00

LAUFINFORMATIONEN

stafflauf@naturfreunde-stveit.at

Siegerehrung: ca. 19:00 Uhr  auf der Staffhütte

SACHPREISVERLOSUNG NACH DER SIEGEREHRUNG!

Knirpse Schüler
Nordic Walking
Hauptlauf:

Stafflauf extrem

Veranstalter:  Naturfreunde St.Veit/Gölsen, Sektion Laufsport

Ehrenschutz: BGM Johann Gastegger  
Malermeister Ernst Leoni
AKNÖ-Präsident Hermann Haneder  
LAbg. Bgm Karl Bader
LAbg. Bgm Herbert Thumpser

Organisation:    DI Jürgen Putz   0680 2053087        
Roman Schweighofer  0664 1668287

                                 e-mail:

Start:   Sportplatz St.Veit

Ziel:   Staffhütte der NF auf 652 m Seehöhe

Preise:        * Pokale für die ersten Drei jeder Klasse
* Trophäe für den/die Staff-extrem SiegerIn
* Sachpreise für die schnellste und den schnellsten St.VeiterIn  
  (gewertet wird der Wohnsitz 3161 St.Veit/Gölsen)
* Sachpreise für die ersten Drei der Mannschaftswertung
  (3 LäuferInnen bilden 1 Mannschaft)
* Unter den Nordic Walking Teilnehmern werden 5 attraktive Preise verlost

Umkleiden,  Duschen: Herren in der Hauptschule, Damen in der Volksschule
      Für den Transport der Ersatzbekleidung auf die Staffhütte ist gesorgt.

Parken:    Im Bereich der Schule und des Bahnhofes; keine Parkmöglichkeit im Startbereich!

Verpflegung:          Obst, isotonische Getränke und Kuchen im Zielbereich

Betreuung:  ASBÖ St.Veit/Gölsen

Zeitnehmung:  Running Pro

Zieleinlauf:    Im genau gekennzeichneten Einlaufkanal darf nicht mehr überholt werden, die 
Startnummer muss für das Zielgericht sichtbar auf der Vorderseite getragen werden.

Streckenführung:         und  laufen nur im flachen Bereich (Asphalt und Wiesenweg) 
 vom Start direkt zur Staffhütte (Wald- und Forstweg)

 2 flache Runden im Tal, danach Anstieg zur Staffhütte 
      (ca. 40% Asphalt, ca. 60% Wiesen-, Wald- und Forstwege); 

: vom Start über gekennzeichnete Forst- und   Wanderwege

Allgemeiner Hinweis: Die Laufveranstaltung findet bei jeder Witterung statt. 
Der Veranstalter behält sich Änderungen vor und haftet weder für 
Diebstähle, Unfälle, Verletzungen oder sonstigen Schadensfälle. 

      Wird die vorgegebene Strecke verlassen bzw. abgekürzt, erfolgt ausnahmslos 
die Disqualifikation des Läufers/der Läuferin. 

      

 

Siegertafel 
  Herren        Damen 

2000 Redl Alois  LCC  Wien   Weirer Andrea  NF  St. Aegyd  
2001 Köberl Herbert  ASKÖ Hainfeld  Kienbichl Veronika ASKÖ Hainfeld  
2002 Putz Jürgen  NF  St. Veit   Kienbichl Veronika ASKÖ Hainfeld   
2003 Kolafa Thomas  SKVG Pottenbrunn Schädl Melitta  ASKÖ Hainfeld 
2004  kein Lauf  

2005 Wallner Wolfgang LAG  NÖ Mitte  Schädl Melitta  LAG  NÖ Mitte  
2006 Nebel Michael  NF  St. Veit    Zöchling Helga    NF  St. Aegyd  
2007 Eigelsreiter Ernst ASK Ortner Loosdorf Schädl Melitta  LAG  NÖ Mitte 
2008 Stöckl Andreas  Wilhelmsburg   Schädl Melitta  LAG  NÖ Mitte  
2009 Wallner Wolfgang LAG  NÖ Mitte   Schädl Melitta  LAG  NÖ Mitte 

2010 Wallner Wolfgang LAG  NÖ Mitte   Schädl Melitta  LAG  NÖ Mitte 

2011 Wallner Wolfgang LAG  NÖ Mitte   Hager Bernadette  LT Pielachtal 

  
Streckenrekord: 
Wolfgang Wallner   25,12 min    Zöchling Helga    32,45 min  

Die Sektion Laufen der Naturfreunde St.Veit/Gölsen bedankt sich bei der FF 
Wiesenfeld, beim ASBÖ St.Veit, der Marktgemeinde St.Veit/Gölsen, sowie bei 
allen HelferInnen für die Unterstützung, und besonders bei den Firmen, Vereinen 
und Privatpersonen für die großzügigen Spenden von Pokalen und Sachpreisen.

 Online-Anmeldung: 1.4.2012 bis 30.5.2012 auf www.naturfreunde-stveit.at

Stafflauf 2012

9700 m, 790 Höhenmeter

Streckenführung:

vom Start über die Forststraße 
Richtung Staff bis zum Reithbauern - 
hinunter in den Brillergraben - 
Forstweg bis zur Kreuzung mit dem 
Wanderweg Richtung Lilienfeld - hinunter Richtung 
Brillergraben - über den Wanderweg zum ersten Mal 
zur Staffhütte - Wanderweg hinauf zum Gipfel 786 m 
- hinunter Richtung Brillergraben - hinauf zum Ziel 
bei der Staffhütte 652m

Streckenprofil:


